
Édito

Pour ce nouveau numéro, 

notre journal a voulu mettre 

en avant les animations de l’été 

programmées à Orchamps 

et Palente. Il en ressort 

une diversité et un nombre 

considérable d’animations 

proposées sur notre quartier. 

Une implication et 

un nombre important 

de partenaires avec une 

coordination efficace entre les 

différents acteurs. 

Vous découvrirez cette richesse 

à quelques centaines de mètres 

de chez nous.

Bravo à toutes les structures et 

à toutes les initiatives ayant 

comme objectif, entre autres, 

de valoriser notre quartier ainsi 

que ses habitants.

Très bonne lecture.

Jean-Pierre Andreosso
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ASSEMBLÉE GÉNÉRALE 2022
Le vendredi 6 mai s’est tenue l’Assemblée 
Générale ordinaire de notre Association.
La présentation du rapport d’activités et 
des comptes financiers pour l’année 2021 a 
confirmé la bonne dynamique de l’Association 
et ce, malgré les contraintes liées à la 
crise sanitaire. L’implication de la trentaine 
de bénévoles a également été saluée par 
l’assemblée et par les différents intervenants.
Même si le nombre d’adhérents a légèrement 
baissé en 2021 (-6,58 % / 2020), les projets 
présentés pour 2022 attestent de la continuité du renouvellement de notre Association. À retenir 
pour 2022 et 2023 : le lancement de PalentEnergie (voir page 6 de ce journal) et la refonte du projet 
associatif pour le faire correspondre à la réalité d’aujourd’hui.
Du beau travail en perspective. 

VOYAGE ANNUEL : à la découverte 
de Luxeuil, du château d’Oricourt 
et des forges de Baignes
Enfin il a pu avoir lieu ! Programmé en 2020, 
repoussé deux fois, puis reprogrammé 
en 2021 pour finalement être de nouveau 
proposé cette année. Eh bien, nous avons eu 
raison d’attendre car ce détour, même à moins 
de 100 km autour de Besançon valait bien… 
un détour !
La trentaine de participants a apprécié le 
programme concocté de main de maître par l’équipe de bénévoles.
Tout d’abord visite commentée de Luxeuil. Ville magnifique avec ses 2 000 ans d’Histoire où le 
thermalisme est incontournable mais qui est, de notre point de vue, supplanté par l’Ecclesia et 
ses 150 sarcophages de l’Antiquité tardive et de l’époque mérovingienne. Une pure merveille. 
Un vrai régal.
Après un repas mérité, la journée se poursuivait par la visite du château d’Oricourt. Visite, là aussi, 
exceptionnelle en raison de la beauté du site, mais surtout grâce à la passion dégagée par les 
commentaires du propriétaire : des années de travail pour un résultat splendide.
Le voyage s’est terminé par la visite des forges de Baignes. Commentaires assurés par l’Association 
des forges de Baignes. Un lieu rempli d’Histoire également. Mais cette fois, c’est d’un passé industriel 
dont il est question. Un passé qui nous rappelle qu’il y a tout juste un siècle la Haute-Saône était 
encore un département où l’industrie était présente et dont les produits parcouraient la France et 
même au-delà de nos frontières.
Une très belle journée, à quelques pas de nos portes ! 

Zoom sur
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Il était une fois
PALENTE
A chaque saison, ses distractions liées 
aux vacances scolaires.

Voici carnaval, toujours dans la grande 
salle de notre école communale : 
on se déguise “C’est nous les gars 
de la Marine – Quand on est à l’école 
bleue, on a jamais froid aux yeux”. 
Chaque maison est visitée et nous 
sommes reçus avec les beignets faits 
maison : gourmandises !
Théâtre amateur mais bien appris. 
Molière a la priorité. On joue un court 
extrait de l’Avare puis du Malade 
imaginaire. Tout le village invité 
applaudit généreusement !

Et c’est au tour des grandes vacances 
dès que les moissons s’achèvent et
 le blé mûr mis en sacs de jute ; 
c’est avec la moissonneuse-batteuse 
si généreuse de poussière et de bruit 
que la fin de l’été approche.

C’est alors la fête au village. 
Comme par magie, le bal monté est 
arrivé. Il se nomme le bal Roy, bien 
installé dans le pré juste derrière le 
café Petit. Solide avec son parquet bien 
ciré pour valser aisément. 
Avec lui, sur la terrasse toujours fleurie, 
les stands se décorent de lampions, 
débordent sur le chemin : le stand 
de tir à la carabine sur les cibles en 
carton “Viens, on va faire un carton !”. 
Celui des chamboule-tout, celui des 
pacotilles de toutes sortes où l’on 
gagne à tous les coups.
Et surtout le bal. Ah le bal monté ! 
Tout le village résonne. La batterie 
répète et son batteur plein d’énergie 
tape fort. Ses “poum-poum” sont 
entendus de partout. Il est bientôt 
suivi par le saxophoniste et c’est alors 
qu’arrive l’accordéoniste. Dès ses 
premières mesures, la joie éclate ! 
Son accordéon-musette nous réjouit 
fort. “Il joue aussi bien qu’Yvette 
Horner”, dit la grand-mère. 
On se dépêche de traire dans les 
fermes, mettre la robe légère 
et les chaussures à talons petits 
pour aller bien vite. Munis du précieux 
sésame ancré au poignet pour sortir 
et entrer à l’envi. Nous les filles, 
on se fait belles aussi avec les mûres 
écrasées sur les lèvres, rouge naturel. 
La joie dans tous les cœurs avec des 
gaufres et des crêpes : la bonne odeur ! 
Les robes tournent encore et encore et 
les jupes aussi : “C’est la valse brune, 
des chevaliers de la Lune, chacun 
avec sa chacune”. 

La fête est finie. 
Non ! parce que tout reste en place 
jusqu’au dimanche suivant c’est le 
retour de la fête, les r’viro.

Michelle

Palente d’hier et d’aujourd’hui

Photos

Cha’bane !

Petite cabane à chats dans un recoin de la 
rue Berlioz.
Savez-vous que la Ville finance tous les 
ans une campagne de stérilisation pour 
les chats errants ? Celle-ci a eu lieu au 
mois d’Avril dans notre quartier.

Réduction des îlots de chaleur

La désimperméabilisation des espaces, 
places et autres cours d’écoles, face aux 
changements climatiques a commencé 
dans différents sites de la ville. Ici, par 
exemple, dans notre quartier avec la place 
du Pôle des Tilleuls.

Quelques fenêtres de notre quartier  

Daniel



Vivre dans notre quartier

La Ville de Besançon a organisé au cours des mois 
de mai et juin dernier, une concertation auprès des 
habitants et des associations du quartier sur la 
problématique de la circulation de notre secteur. 

Le périmètre concerné est compris entre le boulevard Nord, la 
rue de Vesoul, la forêt de Chailluz et la route de Marchaux. Il 
s’agit d’une première expérience de concertation faite sur notre 
secteur qui sera ensuite reconduite sur les autres quartiers de 
la ville.
 
Avant le début de cette concertation, la Ville de Besançon avait 
invité plusieurs associations du quartier, dont la nôtre, pour une 
présentation, en avant-première, de la démarche proposée.
Nous avons senti de la part de la municipalité et des services 
concernés la réelle volonté d’intégrer les habitant(e)s à cette 
réflexion.
 
En introduction de la démarche, la présentation par un bureau 
d’études de la circulation et des transits constatés sur le secteur 
Nord-Est. Chiffres à l’appui, il est indéniable que certains axes 
frôlent un nombre de véhicules/jour qui est hallucinant (par ex : 
30 000 véhicules/jour sur le boulevard). Ce passage important 
aux pieds des immeubles qui longent cet axe pose réellement 
question en termes de bruit, de pollution et de santé publique.
Autre axe un peu à l’origine de cette concertation, celui du 
chemin des Relançons-Chemin de Palente. Ce sont 5 000 
véhicules/jour qui ont été comptabilisés.
L’analyse faite sur le transit nous a laissés perplexes et 
empreints d’une certaine surprise. En évoquant un ratio de 
80/20, c’est-à-dire 80 % du trafic sur cet axe qui serait le fait 
des habitants du quartier contre 20 % pour le transit. Très 
surprenant, alors que de nos fenêtres le passage des véhicules 
pour sortir de Besançon (pour rejoindre la route de Marchaux 
par exemple) est un vrai cortège discontinu aux heures de 
pointe.
 
Ce que nous pensions être le dispersement du contournement 
qui se prolonge dans les rues de notre quartier ne serait en fait 
que le fruit de suppositions ? Pourquoi pas, mais nous avons 
du mal à y adhérer. Si l’on compare le trafic sur le boulevard 
entre Planoise et Mallarmé à celui du boulevard Nord, aux 
mêmes heures, il n’y a pas photo. Beaucoup moins de voitures, 
pratiquement pas de camions. Bizarre non ! 
Sans vouloir militer pour que le contournement puisse se 
prolonger sur notre secteur, nous pensons fortement qu’il 
pourrait atténuer pas mal de problèmes. Mais peut-être y a-t-il 
d’autres solutions ?

Cela étant, et c’est tout l’intérêt de cette démarche, chacune et 
chacun aura pu participer en faisant part de ses constats, de 
ses griefs voire de ses propositions.

Officiellement démarrée le 10 mai par une visioconférence, 
la concertation a eu lieu jusqu’à la fin du mois de juin. Les 
moyens d’expression étaient multiples et ouverts à toutes et 
tous : en numérique via une plateforme ou sur le terrain par 
des permanences faites par la mairie en différents lieux du 
quartier.

 

Notre Association a organisé la projection de la visioconférence 
du 10 mai dans ses locaux, pour permettre à celles et ceux qui 
ne pouvaient se raccorder de pouvoir y participer. Ce sont 16 
adhérent(e)s ou habitant(e)s qui ont participé à cette projection.
 
À ce jour nous ne connaissons pas encore les résultats de 
cette concertation qui seront retransmis dans le courant du 
dernier trimestre 2022. Nous savons en revanche que 806 
contributions ont été déposées sur la plateforme. Cela laisse 
présager de la multitude des propositions qui ont été émises.

Les incivilités quotidiennes (vitesse, feu rouge ou stop non 
respecté), dont il a été aussi question dans le cadre de 
cette concertation, doivent faire l’objet de sanctions. Cela se 
conjugue avec la nécessité d’une présence plus accrue de la 
police sur les routes de notre quartier et de Besançon. Donc 
plus de moyens. Vaste débat !
 
Avoir un quartier apaisé suppose des choix, qui, à notre sens, 
doivent en priorité favoriser l’intérêt général et l’apaisement 
du plus grand nombre d’habitants. Cela suppose également 
des modifications de certaines de nos habitudes et la mise en 
place de transports alternatifs, fréquents, rapides et souples. 
Car toujours plus de voitures ne résoudra rien malgré toutes 
les bonnes initiatives que chacune ou chacun pourra mettre en 
place.
   Jean-Pierre

Voirie-circulation : concertation quartier apaisé Nord-Est



Vivre dans notre quartier

Fête du quartier des Orchamps
L’association « Les Jeunes du quartier des Orchamps » a 
proposé aux habitantes et habitants des Orchamps une fête. 
Elle s’est tenue le samedi 4 juin sur la Place Olof Palme.
Récemment créée et composée de 20 bénévoles et de 4 jeunes 
en contrat-ville, cette association a réussi son pari d’organiser 
une fête sur les Orchamps et de s’adresser au plus grand 
nombre. Ce sont plus de 300 personnes qui ont participé à la 
dizaine d’animations proposées (hand-Ball, boxe, fabrication de 
porte téléphone, atelier pêche, etc), aux animations musicales 
(les Mini Pouss, l’Orchestre Junior Non Identifié - OJNI) et au 
concert de clôture « Les Doubs Troubadours ». Dommage que 
cette fête ait été écourté par les orages de fin de journée.
À noter la mobilisation importante de nombreux partenaires et 
associations (une petite vingtaine) du quartier et de la ville, autour 
d’une seule et même cause : celle d’une fête de quartier.
Bravo pour cette belle fête qui a été un véritable succès et bravo 
à cette jeune association qui vous donne rendez-vous en 2023. »
 
4e Fête du Jardin Partagé de Palente
Du 20 juin au 2 juillet, le jardin partagé a proposé une animation 
sur le thème de l’eau « L’eau et le jardin, sources de vie ». 
Durant cette quinzaine, plusieurs temps forts étaient organisés : 
–  Accueil de 12 classes des écoles de Condorcet et de Pierre 

& Marie-Curie, chaque lundi, mardi, jeudi et vendredi autour 
d’ateliers  : plantation, « quizz-découverte » des plantes et 
légumes du jardin, construction de bateaux à aube, ateliers 
scientifiques, démonstration et jeux autour du fonctionnement 
d’une écluse, explication du lagunage, etc. Ce sont ainsi 
13 ateliers qui ont été proposés aux 224 enfants accueillis.

–  Accueil de la ludothèque des Francas un mercredi matin 
autour des mêmes activités.

–  Exposition « L’eau H2O ». Elle aura permis de faire prendre 
conscience de la nécessité d’adopter les bons gestes pour 
économiser l’eau, de comprendre son traitement et sa 
gestion et d’insister sur la rareté de l’eau dans certaines 
régions du monde. Elle était ouverte au public chaque 
après-midi et commentée pour les classes.

–  Visite commentée des jardins aquatiques d’Acorus à 
Autoreille.

–  Le moment phare de cette animation s’est tenu le jeudi 
30 juin en fin d’après-midi et en soirée. Un spectacle 
musical avec l’accueil de la chorale « Chœur de Pierre » et 
le spectacle « Plouf et Replouf » par la compagnie de théâtre 
bisontine Super-Super. Sur cette soirée, ce sont près de 
400 enfants et adultes qui ont pu apprécier le répertoire 
et l’originalité vestimentaire de la chorale. Ils se sont aussi 
esclaffés et régalés de l’humour et de la gestuelle des deux 
comédiens-nageurs qui n’avaient de cesse de flirter avec 
l’interdit. Le repas qui a conclu cette soirée a accueilli 82 
personnes sous un chapiteau chaleureux et amical.

Vide-greniers

L’Association de Palente a organisé le dimanche 26 juin, son 
14e vide-greniers dans la cour de l’ancienne école Condorcet. 
41 exposants pour environ 200 mètres linéaires vendus ont 
permis d’accueillir les nombreux visiteurs et visiteuses.

À noter que ce même jour, deux autres vide-greniers avaient 
lieu sur ce même quartier : celui de l’Association l’Arc-en-ciel et 
celui de l’Association Combe-Saragosse.

Palente-Orchamps… quand notre quartier s’anime !
Il s’en passe des choses à Palente-Orchamps ! Grâce à la mobilisation des associations et structures de 
proximité et à la participation des habitant(e)s, nos rues ont été animées de nombreux rendez-vous et 
rencontres pour le plaisir de toutes et tous ! Rétrospective.



Animations estivales en pied d’immeuble

Le centre social de la MJC de Palente a organisé tous les 
après-midis des lundi-mardi-jeudi et vendredi, de 15 h à 18 h 
des animations. Elles se déroulaient sur deux lieux : la place 
Olof Palme et le jardin partagé de la rue Berlioz. 

Destinées aux enfants âgés de 5 à 12 ans, les animations 
étaient très variées avec un programme différent chaque 
semaine de l’été : Mini ferme « Roule ma Poule », prévention sur 
l’utilisation des écrans, des activités manuelles, des activités 
sportives, activité radio avec Radio Sud Besançon...

Les mercredis après-midi des navettes pour se rendre à Vital-
été à la forêt de Chailluz étaient organisées pour les parents 
et enfants.

Le 12 août, une soirée cinéma en plein air était proposée 
dans la cour de l’école Jean Zay avec la projection du film « La 
fameuse invasion des ours en Sicile ».
 
Concert de l’école de musique organisé à la MJC de 
Palente le 1er juillet 
Concert des élèves de l’école de musique de l’Est bisontin. 
Était invité à cette soirée le groupe «Lost Indians».

La ludothèque a participé aux animations en pied 
d’immeubles en proposant des animations autour de jeux 
surdimensionnés. Elle a également animé en juillet un centre de 
loisirs pour les enfants de 3 à 6 ans à l’école Édouard Herriot.

Girly Chic, le samedi 14 mai

Cet évènement était organisé par un collectif de 12 femmes, 
âgées de 25 à 50 ans, du quartier Palente-Orchamps. La salle 
polyvalente de la MJC a accueilli 110 personnes pour cette 
soirée. L’animation était assurée par DJ M’ELODIE.
Chaque invitée avait apporté un plat pour un buffet pris en 
commun.
L’objectif du collectif est de se constituer en association pour 
organiser ce type d’événement, à raison d’un à deux par an. Ce 
projet a bénéficié d’une subvention du FPH*.

 
L’association ALEDD : un programme varié et intense
Le 11 juin, fin d’après-midi en boîte de nuit au Teasing Club. 
Le 12 juin, marche à Chailluz avec les Francas, L’Arc-en-ciel et 
l’ADAPEI.
 
Le 13 juillet, kermesse à l’école Condorcet avec l’IME, une 
cinquantaine d’adhérents et de nombreux partenaires présents 
(Ville, Département...).
 
Du 18 juillet au 12 août, accueil de loisirs à Condorcet. Quinze 
enfants en journée avec repas le midi. De nombreuses activités 
(Vital été, Chailluz, etc.).

 
Il a parcouru pendant 
l’été les rues de votre 
quartier. Peut-être 
l’avez-vous vu ? Un 
vélo monopousseur 
avec fauteuil intégré 
à l’avant.
 
      Jean-Pierre

Le FPH qu’èsaquo ?
Le FPH , Fond de Participation des Habitants, a pour vocation 
le financement de projets ponctuels  : fêtes de quartiers, 
manifestations culturelles ou sportives d’intérêt collectif). Ces 
projets émanent de groupes d’habitants (structurés ou non en 
association), ou de collectifs d’associations. Ils doivent contribuer 
au renforcement du lien social, à l’animation des quartiers et 
développer les échanges intergénérationnels en favorisant toutes 
formes de participations citoyennes.



Le dossier

PalentEnergie : de la théorie... à la pratique

L’Association de Palente lance sa première opération concrète « PalentEnergie » pour favoriser la diffusion et 
la démocratisation de cette technologie.

À ce jour, les panneaux photovoltaïques sont plus performants 
et moins polluants que les autres systèmes d’énergie 
renouvelable. L’objectif d’une installation de panneaux 
photovoltaïques à cellules de silicium monocristallin + avec 
optimiseur de puissance est de fournir de l’électricité par le 
rayonnement et la lumière. On trouve sur le marché plusieurs 
systèmes et techniques de pose des panneaux. Les panneaux 
solaires sont recyclables en France à 94 %. et certaines usines 
françaises commencent à les fabriquer. 

PRÉSENTATION DES INSTALLATIONS PANNEAUX 
SOLAIRES PHOTOVOLTAÏQUES

Les entreprises proposent plusieurs systèmes d’installation, 
mais la vigilance s’impose lors des démarches commerciales, 
sur les compétences des installateurs et sur la qualité des 
produits. Par exemple le nombre de panneaux et la puissance 
de l’installation sont à déterminer par rapport aux besoins 
des foyers, les autres points de vigilance sont les termes du 
contrat, la garantie de 30 ans de tous les équipements, le coût 
de l’installation, l’exposition des panneaux par rapport au soleil 
S-E — S — S-O et en tenant compte des zones d’ombres des 
façades voisines, des arbres et cheminées, de la pente du toit 
qui doit être de 30 à 40 % ; la technique la pose des panneaux 
se fait généralement en surimposition à la toiture existante (on 
peut aussi les installer au sol ou sur des toits plats), attention 
également au type de fixation des panneaux à la charpente, au 
raccordement au compteur Linky (obligatoire pour la revente 
et le suivi de la production) et aux démarches administratives : 
urbanisme à la mairie et au raccordement à ENEDIS qui peuvent 
être faites par l’entreprise ou par le particulier.  
Ce qui nous semble primordial c’est de bien combiner le 
budget de l’installation avec l’objectif de sa démarche qui peut 
être seulement citoyenne (contribuer au développement des 
ENR), économique (diminuer sa facture) ou de profit (devenir 
un fournisseur d’électricité) en tenant compte bien sûr de 
l’ensoleillement de notre région !
La puissance d’une installation variera aussi en fonction des 
appareils ménagers et du type de chauffage : tout électrique, 
pompe à chaleur air-eau ou air-air, du mode de vie de la famille. 
Il faudra adapter nos habitudes de consommation en fonction 
de la période de production optimale des panneaux selon les 
saisons et les conditions météo.                                                                                                            

À ce jour, nous trouvons sur le marché 3 options 
d’installation de PV pour les particuliers :                                                

•  Option 1 - la plus simple  : installation en autonomie à 
100 % en autoconsommation sans vente à ENEDIS ; 
l’ajustement précis de la puissance aux besoins du foyer 
permet d’éviter le surplus de production ce qui réduit le coût 
de l’investissement au strict minimum (- de 3KWc (crête) pour 
une famille). Investissement d’environ 600 € par panneau à 
installer soi-même ; une telle installation ne dépassera pas 
6 panneaux.

•  Option 2 - l’intermédiaire : installation d’une puissance de 
3 à 6 KWc pour effectuer de l’autoconsommation et revendre 
l’énergie non consommée à 0,10 € le KW voire de la stocker 
sur des batteries dites « virtuelles » afin de la réutiliser dans 
les périodes sans production solaire ou la nuit. Le budget 
supplémentaire (environ le double) s’explique par le recours à 
un installateur agréé ; elle peut être subventionnée par l’État. 
Le retour sur investissement est aléatoire en fonction du prix 
de l’énergie dans l’avenir.

•  Option 3 - la  productive  : installation classique avec une 
entreprise labellisée d’une puissance de 3 KWc à 9/12 KWc 
avec vente totale à ENEDIS. Le contrôle de la production, 
de la consommation et de la revente des KW se réalise sur 
Internet. Montant de l’installation 9 000 à 12/15 000 €. 
Subvention État de 1 104€ à 3 400 € selon la puissance de 
l’installation.

                                                                                                        
La coopérative SOLARCOOP que PalentEnergie a rencontrée, 
ayant en expérience de 20 ans, implantée dans le Jura, est 
experte dans la démarche citoyenne, éthique et solidaire 
(option 1 ci-dessus) et a pour objectif de démocratiser 
l’installation des PV. Après une étude personnalisée, elle propose 
la commercialisation de kits de 1 à 4 panneaux photovoltaïques 
équipés de micro-onduleur de 375 Wc pour une puissance 
installée de 350 à 1400 KWc avec pose par un installateur 
voire même par soi-même ou avec des voisins. Ce concept se 
branche directement sur une prise de courant de la maison. 
En cas d’option 2, le retour sur investissement d’une installation 
est d’environ 10 ans avec une subvention État à partir de 
1 140 €.                         
                                                                                          
Très important au moment du choix de l’installation :                                                                                                                            
Pour gérer ce type d’installation en autoconsommation et 
optimiser son utilisation, il est nécessaire d’effectuer l’inventaire 
de tous les matériels électriques courants (box, frigo, 
congélateur, fours, etc.) et des équipements lourds (chauffage, 
chauffe-eau, radiateurs avec les puissances correspondantes, 
piscine...). Les avantages de l’autoconsommation permettront 
une économie certaine sur la facture EDF et au niveau des taxes 
et contributions puisque le nombre de KW achetés sera moins 
élevé. Dans la période maximum de production solaire (de 
11 h à 16 h), il faudra prendre l’habitude d’utiliser les appareils 
les plus énergivores tels que : lave-vaisselle, lave-linge, four, 
micro-onde, plaque de cuisson, aspirateur tout en sachant que 
les petits appareils ménagers continueront de consommer et 
même en veille. Nous y reviendrons dans un prochain dossier.

Un groupe de 10 foyers démarre l’expérience d’un achat 
groupé dès cet été (option 1). Chers lecteurs si vous êtes 
intéressés pour lancer un 2e voire un 3e groupe, une seule 
adresse : contact@palente.fr. L’Association de Palente se tient 
à votre disposition pour vous accueillir, pour approfondir ces 
techniques et rencontrer des professionnels. 

Denis et Marcel



Renouveler notre projet associatif ? 
Le chantier de l’année pour l’Association de Palente.

L’Association a aujourd’hui 36 ans et vit, entre autres, grâce 
à un noyau dur de bénévoles qui proposent et animent notre 
structure. Avec le temps et « la tête dans le guidon », viennent 
parfois l’essoufflement et les remises en cause légitimes. 

Il paraît pourtant utile de prendre de la hauteur et de 
s’interroger : comment faire pour renouveler et rajeunir notre 
réseau de bénévoles ? Ce que nous proposons correspond-il 
aux attentes de l’ensemble des habitants ? Nos voisins ont-
ils toute l’information utile à la vie du quartier ? Comment 
faire pour que le format permette au plus grand nombre de 
s’impliquer dans la vie associative de notre quartier… Autant 
de questions nécessaires à la pérennisation de l’Association, 
mais qui restent parfois sans réponse. 

Alors, compte tenu de l’évolution des actions qui sont menées, 
des moyens dont nous disposons et de l’évolution des modes 
de vie, notre Association s’interroge sur la nécessité de 

renouveler son projet. Et cela ne se réalisera pas sans vous, 
adhérents et non adhérents. 

Pour y parvenir, nous envisageons de mettre en place des 
outils de consultations et d’organiser un temps fort pour nous 
rencontrer et pour échanger sur l’existant. Ceci nous permettra 
d’élaborer un diagnostic, de mieux comprendre vos besoins et 
d’évaluer le projet actuel pour en déterminer les points à faire 
évoluer. 
Aujourd’hui, l’Association de Palente, c’est : 

–  susciter toute animation afin de promouvoir les relations 
entre les habitants du quartier et avec les associations 
poursuivant les mêmes buts et tout partenaire ayant une 
démarche solidaire.

–  sauvegarder et défendre les droits humains ou matériels 
dans le cadre de l’intérêt général.

–  représenter les membres de l’association auprès de la 
Municipalité, des pouvoirs publics et des administrations.

–  informer les habitants du quartier et communiquer par tous 
moyens d’expression (journal, internet…).

Et pour demain ?

Nous vous tiendrons informés des rendez-vous qui vous seront 
donnés courant de l’année 2023. En attendant, n’hésitez pas 
à nous partager vos bonnes idées, vos envies, les initiatives 
que vous souhaiteriez mener. En comptant sur votre future 
participation.
    Céline

On ouvre la Parenthèse

L’Association de Palente est née en 1986 à l’initiative d’une poignée d’habitants soucieux de 
conserver leur qualité de vie au sein de notre quartier calme et verdoyant face au projet du tracé 
du contournement de Besançon Est de l’époque. Depuis sa construction à nos jours, elle a su 
évoluer au gré de ses adhérents, de leurs besoins et de leurs idées pour aujourd’hui promouvoir 
pleinement les relations entre les habitants du quartier. 
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Inscription ou renseignement 

Par courrier : Association de Palente

17, Chemin de Palente – 25 000 Besançon

Par téléphone : 09 80 33 78 87

Par courriel : contact@palente.fr

LE CALENDRIER DES ACTIVITÉS DE L’ASSOCIATION DE PALENTE

LES ACTIVITÉS DE L’ASSOCIATION 
DE PALENTE

L’Association de Palente, née de l’ex Palente-
Village, anime et développe ses activités sur 
le secteur de Palente-Village et de Palente-
Orchamps. 

Vous pouvez découvrir l’ensemble de nos 
activités sur notre site www.palente.fr.

LES ACTIVITÉS HEBDOMADAIRES

INFORMATIQUE  Lundi 9 h 45 - 11 h 45 / 60 €

JEUX DE SOCIÉTÉ Lundi 14 h - 16 h. Deux 
séances par mois / gratuit

COUTURE Mardi 9 h - 12 h et Vendredi 14 h - 
19 h / 35 €

GYMNASTIQUE Mardi 17 h 30 - 18 h 30 / 90 €

CUISINE Mercredi 17 h - 19 h. Deux séances par 
mois / 5 à 15 € (paiement à la séance)

REMUE-MÉNINGES ET ATELIER ÉCRITURE 
Jeudi 10 h - 12 h / 10 €
- Atelier écriture : 1er jeudi
- Atelier remue-méninges : 3e jeudi

JARDIN PARTAGÉ Lundi, mercredi et vendredi 
matin / 20 €

ATELIER CRÉATIF Jeudi 15 h - 17 h/55 € 
 

Sans oublier....

LA FERME À PALENTE – Jeudi de 17 h 30 à 
19 h, y compris pendant les vacances scolaires
Venez vous régaler en achetant des produits 
locaux en direct du producteur au consommateur.
www.ferme.palente.fr

Les animations 
du dernier trimestre 2022

Lundi 19 septembre — 18 h 30 
Formation jardin « La biodiversité dans nos 
jardins » animée par Hugues Mouret. Inscription 
à l’association. Entrée libre.

Fin septembre — début octobre (suivant la 
météo). 
Sortie champignon Inscription obligatoire pour 
être informé de la date. Entrée libre.
Samedi 8 octobre
Randonnée à la journée autour de 
Besançon. Inscription à l’association. 5 €.

Jeudi 17 novembre — 17 h 30 à 19 h 
Le Beaujolais nouveau
Samedi 3 décembre  Repas automne — 22 €

Les jeudis 1er, 8 et 15 décembre  
Ateliers créatifs, préparation de décorations 
« spécial Noël », 20 € adhérents,
22 € non adhérents.

MÉDIATHÈQUE DES TILLEULS
• Heure des histoires
Tous les mercredis, à 16 h, même pendant les 
petites vacances scolaires.
À partir de 4 ans
• Club de lecture
Jeudi 29 septembre, à 19 h
Un rendez-vous bimestriel pour partager conseils et 
plaisir de lecture  !
• Les portes ouvertes de la MJC Palente 
Samedi 03 septembre
Les médiathèques s’associent à la journée portes 
ouvertes de la MJC Palente : stand lecture et 
présentation des animations et services du réseau.
• Livres dans la Boucle du 16 au 18 
septembre
Vendredi 16 septembre, à 18 h
La médiathèque des Tilleuls accueille Christian 
Durieux, scénariste et dessinateur de bandes 
dessinées.

• Des KELTON remontent le temps !
Jeudi 13 octobre à 18 h
Soirée de présentation du livre « Des Kelton 
remontent le temps » et rencontre/échange sur 
l’histoire de cette usine de montres.
Avec Les Amis de la Maison du peuple et de la 
mémoire ouvrière de Besançon.
Sur inscription à la médiathèque ou 
au 03 81 87 80 66
• Tournoi Fifa
Vendredi 04 novembre, 14 h-19 h
L’association BSK vous invite à la médiathèque des 
Tilleuls pour une après-midi jeux vidéo. Venez vous 
affronter et tentez de gagner le tournoi  !
Tout public à partir de 8 ans
Sur inscription à la médiathèque ou 
au 03 81 87 80 66
• 23e édition du Mois du film documentaire
Mardi 08 novembre, 19 h
Projection du film Ca va svalbarder  !, réalisé par 
Nicolas Dattilesi.

Suivie d’un débat avec Daniel Gilbert, professeur en 
écologie à l’université de Franche-Comté.
À partir de 12 ans
Sur inscription à la médiathèque ou 
au 03 81 87 80 66
 

Et encore…
LUDOTHÈQUE
Inscription à partir du 29/08. Reprise le 07/09.
Semaine bisontine du handicap 
du 14 au 19 novembre
Diverses animations, rencontres, expositions 
dans les médiathèques qui mettront à l’honneur 
par exemple le braille et la langue des signes. En 
partenariat avec des associations en faveur de 
l’inclusion pour tous.
Ateliers de déco et sapin de Noël avec l’atelier 
de quartier de l’association Julienne Javel.
Dates à préciser en novembre et décembre

LA VIE DE NOS PARTENAIRES ET DES ASSOCIATIONS DU QUARTIER

LANCEMENT DES ACTIVITÉS ET 
INSCRIPTIONS 2022-2023

Vendredi 16 septembre - 17 h à 19 h

Le village des activités 2022/2023 vous ouvre 

ses portes, pour découvrir les activités et le 

programme proposés par l’Association de 

Palente pour la prochaine saison.

Vous découvrirez une exposition des 

réalisations faites par les adhérent(e)s. 

Vous pourrez rencontrer les animatrices et 

animateurs pour les questionner sur le contenu 

des différentes activités.

Vous pourrez surtout vous inscrire aux 

différentes activités et animations.

Ambiance musicale et conviviale sont 

également au menu.

Démarrage des activités 
lundi 19 septembre


